TiIUNDI HVER iSLENDINGUR TELUR AD VID STONDUM OKKUR VEL i AD HLUA AD UNGU FOLK
SEM LENDIR | VIMUEFNANEYSLU A UNGLINGSALDRI

Meira en 87% landsmanna telja kannabis skadlegt heilsunni en rimlega 12% telja pad ekki skadlegt. bar
af telja rimlega 53% ad pad sé mjog skadlegt.

Athyglisvert er ad skoda hversu mikill munur er 4 vidhorfi félks til kannabiss eftir aldri. bannig telja
einungis teeplega 39% peirra sem eru undir pritugu ad kannabis sé mjog skadlegt. Rosklega 2% telja pad
alls ekki skadlegt og meira en fimmtungur peirra telur ad kannabis sé mjog litid skadlegt, pannig ad 22%
ungs félks, yngra en 30 ara, telja kannabis mjog litid eda alls ekki skadlegt. Til samanburdar telja 56-62%
beirra sem eru 30 dra eda eldri ad kannabis sé mjog skadlegt. Rosklega 16% peirra sem eru 30-39 4ra
telja kannabis mjog litid eda alls ekki skadlegt en 5-10% peirra sem eru 40 ara eda eldri.

Konur telja i meiri maeli en karlar ad kannabis sé mjog skadlegt. pad er ekki munur & mati félks eftir
menntun. A hinn béginn er félk liklegra til ad telja kannabis skadlegt ef pad pekkir einhvern undir [6galdri
i neerumhverfi sinu sem hefur ordid hadur 6loglegum vimuefnum.

Telur pu ad kannabis sé skadlegt eda ekki skadlegt heilsunni?

Mijog litid skadlegt 11,3%

Alls ekki skadlegt 1,1%
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Aldur
Mjog skadlegt Fremur skadlegt Mjdg litid skadlegt  Alls ekki skadlegt
18-29 ara I 38,7 38,9% 20,2% 2,1%
30-39 ara I 558 28,0% 14,5% 1,7%
40-49 ara I 57, 5% 32,8% 8,3% 1,3%
50-59 ara I 1.6% 33,0% 5,3%
60 ara og eldri B 57,0 37,3% 5,7%
Menntun
Mjog skadlegt Fremur skadlegt Mjog litid skadlegt  Alls ekki skadlegt
Grunnskélaprof - 52,8% 34,2% 9,3% 3,6%
Framhaldsskoli/ Idnm. B 52.0% 35,3% 11,4% 1,3%
Haskélapr. -grunnnam - 52,7% 35,2% 12,0%

Haskélapr.-framhaldsn. _ 59,8% 31,9% B8,3%



MEIRA EN HELMINGUR FOLKS A ALDRINUM 18-29 ARA HEFUR PROFAD EDA NEYTT KANNABISS

Maskina spurdi folk einnig hvort pad hefdi préfad eda neytt nokkurra vimugjafa. Ekki var spurt um magn
heldur einungis hvort og hvad félk hefdi profad eda neytt. Langstaersti hluti félks hefur préfad eda neytt
afengis eda naestum 83%. bridjungur hefur préfad eda neytt kannabiss eda grass en einungis rosklega
13% hofdu ekki neytt eda préfad pau efni sem upp voru talin (afengi medtalid).

Naest a eftir kannabis kemur amfetamin og kdkain, en 12-13% hofdu préfad eda neytt peirra efna.
Naestum 6% hofou profad MDMA og rosklega 4% lyfsedilsskyldra lyfja til ad komast i vimu.

Enginn munur er 4 afengisneyslu bakgrunnshdpa. Hins vegar er mikill munur eftir aldri a8 68rum efnum.
Meira en helmingur félks 4 aldrinum 18-29 ara hefur préfad kannabis eda gras en riumlega 14% peirra
sem eru 60 ara og eldri og tilheyra svokalladri 68 kynsléd, en oft hefur pvi verid haldié fram ad
kannabisneysla peirra hafi verid umtalsverd. Eftir pvi sem félk er yngra peim mun liklegra er pad til ad
hafa profad efnin sem spurt var um; kannabis, amfetamin, kékain, sveppi, MDMA, lyfsedilsskyld lyf til ad
komast i vimu, LSD eda 6nnur vimuefni.

Litill munur er @ kynjum en peir sem hafa skemmri skdlagéngu eru liklegri til ad hafa préfad vimuefni en
adrir P4 kemur einnig fram ad peir sem pekkja einhvern sem hefur ordid hadur vimuefnum undir I6galdri
i sinu nzerumhverfi eru liklegri til ad préfa vimuefni en hinir sem pekka engan. Liklegt er ad aldur hafi
umtalsverd ahrif p.e. yngra félk hefur skemmri skélagongu og pau pekki fleiri undir I6galdri sem hafi
misnotad vimuefni.

Hefur pu profad eda neytt einhvers af eftirfarandi?

Afengi 82,7%
Kannahis/Gras

Amfetamin

Kékain

Sveppir

MDMA

Lyfsedilss. Iyf (til ad komast { vimu)
LSD eda 6nnur syruefni

Annad vimuefni

Ekkert af ofantdldu
100%

Aldur

) Lyfsedilss. lyf . .

Afengi Kannabis/Gras ~ Amfetamin Kokain Sveppir MDMA (til ad komast T Lo féa ?nlnm Annad vimuefni ErkE'Tl;f
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18-29 ara  EXEl B EBXE PR [9.3% J13.8% Jo.4% 15.1% |3,5% S
30-39 ara - kEER  EiE B 18,3% B 15.7% ] 10,9% | 5,4% | 5.1% 2,2% 1,3% | RER:S
40-49 ara I 5.5 30,4 B 15.5% I12,6% g12,1% | 5,4% | 5,93 | 5.8% 0,5% p10,7%
50-59 ara I c.o 2475 l6.7% 16.0% 2,4% | 2,7% | 3.0% 0,7% 1.9
60aracgelari [N G 7 422 | 3,1% 0,9% 1,4% 0,9% 0,5% B 6.5

Kénnun pessi er gerd af Maskinu fyrir Foreldrahus, hin er um pekkingu og vidhorf almennings til
vimuefnaneyslu ungmenna.



Kénnunin var 16g6 fyrir bjédgatt Maskinu, sem er pjédhépur félks (e. panel) sem dreginn er med tilviljun
Ur Pjodskra, 4 netinu. Svarendur eru alls stadar ad af landinu og 4 aldrinum 18 ara og eldri. Vid Urvinnslu
voru gognin vegin til samraemis vid tolur Hagstofunnar pannig ad hépurinn sem svarar endurspeglar
bjédina ut fra kyni, aldri og busetu.

Kénnunin fér fram dagana 19. til 28. 4gust 2019, en henni lauk a8ur en herferdinni Vaknadu, pu dtt bara
eitt lif, var ytt Ur vor. Svarendur voru 897 talsins.



